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Pautas Alimentarias para los
Estadounidenses 2020-2025

La nueva edicion.

Especificaciones Dietéticas: Sodio

El sodio objetivo 2 esta vigente hasta el afo escolar 2021- s
2022. Encuentralos rangos en el patron de comidas para s
desayuno y almuerzo.

USDA ha ofrecido una flexibilidad para el sodio para el afio
escolar 2021-2022. Encuentra mas informacion en el sitio
web de Child Nutrition Programs COVID-19 Information

Around the Around the World in 80 Trays

m WORLD Encuentre mas informacion acerca de este
in 80 Travs evento en la pagina web del National School

Y Lunch Program. La celebracion se lleva a cabo

el tercer semana en enero.

WISCONSIN DEPARTMENT OF

Public Instruction
erintendent

Jill K. Underly, PhD, State Sup



https://www.dietaryguidelines.gov/sites/default/files/2020-12/Dietary_Guidelines_for_Americans_2020-2025.pdf
https://dpi.wi.gov/sites/default/files/imce/school-nutrition/pdf/lunch-and-breakfast-meal-pattern-spanish.pdf
https://dpi.wi.gov/nutrition/coronavirus
https://dpi.wi.gov/school-nutrition/programs/national-school-lunch

